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ОПРОСНИК ПО ОЦЕНКЕ ВЫРАЖЕННОСТИ ЭРЕКТИЛЬНОЙ ДИСФУНКЦИИ (МИЭФ - 5) 

(The international index of erectile function (IIEF-5) 

 

ФИО: ____________________________________________________________________________ Возраст: _________________ 

Дата исследования: __________________________________________________________________________________________ 

Обследование: Первичное      В период лечения       После лечения __________________________________________________ 
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1 Как часто у Вас возникала эрекция при сексуальной активности за последнее время? 1 2 3 4 5 

2 Как часто у Вас за последнее время возникающая эрекция была достаточна для 

введения полового члена (для начала полового акта) 

1 2 3 4 5 

3 Как часто у Вас при попытке полового акта получалось осуществить введение 

полового члена (начать половой акт)? 

1 2 3 4 5 

4 Как часто Вам за последнее время удавалось сохранить эрекцию после начала 

полового акта? 

1 2 3 4 5 

5 Насколько трудно Вам было сохранить эрекцию в течение и до конца полового акта? 1 2 3 4 5 

Общая сумма баллов степени выраженности эректильной дисфункции =  

Оценка симптомов общей суммы баллов: 

21 – 25 баллов – отсутствие эректильная дисфункция (норма) 

16 – 20 баллов – лёгкая эректильная дисфункция 

11 – 15 баллов – умеренная эректильная дисфункция 

5 – 10 баллов – значительная эректильная дисфункция 

 
 


